
 

 

 
 

 

  JÍDELNÍ LÍSTEK 10.3. - 14.3.2025 
 
 

 

 PONDĚLÍ                                 
          svačinka I.    Pečivo, pom. máslo, kuřecí výběrová šunka, zelenina 

oběd            polévka Uzená s kroupami a zeleninou                  (1,6,9) 
                     Rizoto s kuřecím masem a zeleninou               (6)  

 svačinka II. Pečivo, jahůdkový jogurt, ovoce 

 ÚTERÝ                   
 svačinka I.  Pečivo, tuňáková pomazánka, zelenina 
 oběd           polévka Kapustová                                                (1,6,9) 

                     Kynuté knedlíky s povidly, sypané mákem, přelité máslem      (1,3,7) 
 svačinka II. Pečivo, žervé plátek sýra, zelenina 

 STŘEDA        
 svačinka I.   Vánočka, máslo, marmeláda, ovoce 
 oběd            polévka Hovězí vývar s rýží a hráškem                    (6,9)                      

                      Vepřový plátek s těstovinami                           (1,)          
 svačinka II. Pečivo, bylinková lučina, zelenina 

 ČTVRTEK                                                 
 svačinka I.  Pečivo, rajčatová pomazánka s bazalkou, zelenina 
 oběd            polévka Gulášová                                      (1,6,9)                 

                       Květákové placičky, brambory                         (1,3,6,7)                
 svačinka II. Tvarohový závin, mléčný ovocný nápoj 

 PÁTEK                                                            
 svačinka I.   Bábovka, ovoce 
 oběd             polévka Z fazolových lusků                                (1,6,9)                  
                            Bramborová omáčka, chléb                            (1,3,7)                    

 svačinka II.  Ovocná přesnídávka, piškot, ovoce 

 

 
 

Pitný režim – čaj / mléko / voda 
 

Změna jídelníčku vyhrazena. Jídla obsahují alergeny: 01 Obilniny s lepkem, 02 Korýši, 03 Vejce, 
04 Ryby, 05 Jádra podzemnice olejné, 06 Sójové boby, 07 Mléko, 08 Skořápkové plody, 09 Celer, 

10 Hořčice, 11 Sezamové semena, 12 Oxid siřičitý a siřičitany, 13 Vlčí bob, 14 Měkkýši        
 


