
 

 

 

 
 

 

  JÍDELNÍ LÍSTEK 22.7. - 26.7.2024 
 
 

 

 PONDĚLÍ                                 
          svačinka I.  Pečivo, hrášková pomazánka, zelenina 

oběd          polévka Zeleninová                                    (1,6,9) 
                    Bratislavská vepřová plec, knedlík                     (1,3,7)  

 svačinka II. Tvarohový závin, mléčný ovocný nápoj 

 ÚTERÝ                   
 svačinka I.  Pečivo, tvarohová pomazánka s pažitkou, zelenina 
 oběd          polévka Kmínová s vejci                            (1,3,6,9) 

                    Vepřové rizoto sypané sýrem                           (1,7) 
 svačinka II. Cereálie s mlékem, ovoce 

 STŘEDA        
 svačinka I.   Pečivo, žervé, plátek sýra, zelenina 
 oběd            polévka Rajská s rýží                                     (1,6,9)                      

                     Kuřecí stehno, vařené brambory                    (1,3,)          
 svačinka II. Pečivo, ovocný tvaroháček, ovoce 

 ČTVRTEK                                                 
 svačinka I.  Pečivo, tuňáková pomazánka, zelenin 
 oběd            polévka Zelná                                                        (1,6,9)                 

                      Přírodní vepřový řízek, rýže, salát                         (1,)                
 svačinka II. Vafle s jogurtem, ovoce 

 PÁTEK                                                            
 svačinka I.   Bábovka, ovoce 
 oběd             polévka Čočková                                          (1,6,9)                  
                            Pečené vepřové, těstoviny                         (1,3,7)                    

 svačinka II.  Pečivo, lučina, zelenina 

 

 
 

Pitný režim – čaj / mléko / voda 
 

Změna jídelníčku vyhrazena. Jídla obsahují alergeny: 01 Obilniny s lepkem, 02 Korýši, 03 Vejce, 
04 Ryby, 05 Jádra podzemnice olejné, 06 Sójové boby, 07 Mléko, 08 Skořápkové plody, 09 Celer, 

10 Hořčice, 11 Sezamové semena, 12 Oxid siřičitý a siřičitany, 13 Vlčí bob, 14 Měkkýši        
 


