
 

 

 

 
 

 

  JÍDELNÍ LÍSTEK 3.2. - 7.2.2025 
 
 

 

 PONDĚLÍ                                 
          svačinka I.  Pečivo, bylinková lučina, zelenina 

oběd          polévka Bramborová s koprem                           (1,7) 
                    Květák s vejci, brambor, zelný salát                      (3)  

 svačinka II. Vánočka, máslo, marmeláda, ovoce 

 ÚTERÝ                   
 svačinka I.  Pečivo, žervé, plátek sýra, zelenina 
 oběd           polévka Hovězí vývar s nudlemi a zeleninou          (1,3,6,9) 

                     Hovězí plátek s rýží                                                        (1) 
 svačinka II. Pečivo, jahodový tvarohový jogurt, ovoce 

 STŘEDA        
 svačinka I.   Pečivo, rybičková pomazánka, zelenina 
 oběd            polévka Kapustová                                         (1,6,9)                      

                      Čočka na kyselo, vajíčko, chléb                     (1,6)          
 svačinka II. Cereálie s mlékem, ovoce 

 ČTVRTEK                                                 
 svačinka I.  Pečivo, tvarohová s pažitkou, zelenina  
 oběd            polévka Květáková                                             (1,6,9)                 

                       Vepřové na rozmarýnu, těstovinu                  (1)                
 svačinka II. Ovocná přesnídávka, piškot, ovoce 

 PÁTEK                                                            
 svačinka I.   Pečivo, rajčatová pomazánka s bazalkou, zelenina 
 oběd             polévka Fazolová                                                    (1,6,9)                  
                            Vepřové nudličky se zeleninou, rýže                       (1,10)                    

 svačinka II.  Bábovka, mléčný ovocný nápoj, ovoce 

 

 
 

Pitný režim – čaj / mléko / voda 
 

Změna jídelníčku vyhrazena. Jídla obsahují alergeny: 01 Obilniny s lepkem, 02 Korýši, 03 Vejce, 
04 Ryby, 05 Jádra podzemnice olejné, 06 Sójové boby, 07 Mléko, 08 Skořápkové plody, 09 Celer, 

10 Hořčice, 11 Sezamové semena, 12 Oxid siřičitý a siřičitany, 13 Vlčí bob, 14 Měkkýši        
 


